PROGRAMA ANUAL DE SALIDAS, CURSOS Y EXPEDICIONES 2025

MES

FECHA

ACTIVIDAD

RUTA O ZONA

ESPECIALIDAD DIFICULTAD

05 PICO DE ORIZABA RUTA SUR ACLIMATACION RUTA SUR RUTA SUR
06 SOTANO DE POPOCATL VENTANA VENTANA ESPELEISMO
12Y13 | SOTANO DE LA TOMASA SIERRA DE ZONGOLICA ESPELEISMO
14AL18 | RUTA EXPLORA VERACRUZ REGION ALTAS MONTARAS
1 14 PUERTA DEL CIELO PICO DE ORIZABA ALTA MONTARNA
2 15 ATLAHUITZIA TEMAXCALAPA
3 16 ZACATAL GRANDE PUENTE PORRAS D
4 17 BOQUERON HUIXTLA
5 18 HUIXTLA HUXTLA ESPELEO KAYAK
18 SOTANO DE POPOCATL TOTOMOCHAPA (WAY POINT)
19Y20 | EXPLORA ATOYAC AMATLAN (WAYPOINT)
24Y25 | CURSO DE AUTORESCATE VERTICAL Y PROGRESION VERTICAL PARA PRINCIPIANTES | TEHUACAN MANEJO DE CUERDAS
26 REMADA NOCTURNA — 0JO DE AGUA GRANDE AMATLAN
26Y27 | ROCA PARTIDA / RESCATE NOCTURNO DE CANONISMO CASCADA DEL TUCAN LOS TUXTLAS LOS ORGANOS
27 REMADA NOCTURNA — 0JO DE AGUA GRANDE AMATLAN
29y30 | CANON DEL RIO ORO Y CASCADA DEL TUCAN LOS TUXTLAS CANONISMO

1 SOTANO DE POPOCATL TOTOMOCHAPA ESPELEISMO
02YO03 CUMBRE PICO DE ORIZABA ALTA MONTANA ALTA MONTANA
03 SOTANO DE POPOCATL (WAY POINT) TOTOMOCHAPA ESPELEISMO

04 KAYAK OJO DE AGUA GRANDE AMATLAN

08y 09 CURSO DE AUTORESCATE VERTICAL Y PROGRESION VERTICAL PARA PRINCIPIANTES TEHUACAN MANEJO DE CUERDAS
11 SOTANO DE LA GOTA DE AGUA ZONGOLICA ESPELEISMO
16Y17 CAMPAMENTO TECNICO AVAZADO AMATLAN

22Y23 SOTANO POZO VERDE SIERRA NEGRA DE PUEBLA ESPELEISMO

24 KAYAK OJO DE AGUA GRANDE AMATLAN

24Y 25 CURSO DE CANONISMO CANON DE LA CARBONERA CANONISMO
30Y31 TRAVESIA RIO SUBTERRANEO CHONTALCOATLAN CACAGUAMILPA ESPELEISMO

07 SOTANO DE POPOCATL TOTOMOCHAPA ESPELEISMO

08 HUIXTLA ZONGOLICA ESPELEISMO
14Y15 EXPLORA ATOYAC ATOYAC
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26Y 27

CURSO DE AUTORESCATE VERTICAL Y PROGRESION VERTICAL PARA PRINCIPIANTES

TEHUACAN

MANEJO DE CUERDAS

19Y 20

24Y 24

CURSO DE ESPELEOLOGIA

CURSO DE AUTORESCATE VERTICAL Y PROGRESION VERTICAL PARA PRINCIPIANTES

SIERRA DE ZONGOLICA

TEHUACAN

ESPELEISMO

MANEJO DE CUERDAS

29,30Y

06Y07

CURSO DE ESPELEOLOGIA

CURSO DE PRIMEROS AUXILIOS

SIERRA DE ZONGOLICA

CORDOBA

ESPELEISMO

31

26 AL 29

FESTIVAL DE ECOTURISMO

SIERRA DE CORDOBA

ECO TURISMO

11

RETO VULCANO

ATZITZINTLA

TRAIL RUNNING STAFF

SOTANO DE LA TOMASA

CONFRATERNIDAD ESPELEO-LOCA

ZONGOLICA

SIERRA DE ZONGOLICA

ESPEKEISMO AVANZADO

ESPELEISMO

22Y23

SOTANO DE LAS GOLONDRINAS

HUASTECA POTOSINA

ESPELEISMO

27Y 28

CURSO DE AUTORESCATE VERTICAL Y PROGRESION VERTICAL PARA PRINCIPIANTES

TEHUACAN

MANEJO DE CUERDAS

CURSO DE ALTA MONTARNA

PICO DE ORIZABA

ALTA MONTARNA

10Y11 TRAVESIA CARA NORTE A CARA SUR PICO DE ORIZABA ALTA MONTANA
19,20 Y CURSO DE ESPELEISMO SIERRA DE ZONGOLICA ESPELEISMO

21

27Y 28 CURSO DE ALTA MONTARNA PICO DE ORIZABA ALTA MONTARNA
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ALTITUD MAXIMA 3,000 3,500 3,500 4,200
DISTANCIA MAXIMA 5KMS 8KMS 12 KMS 20
TIEMPO ESTIMADO JHRS GHRS 8 HRS 10 HRS
DESNIVEL 200 MTS 300 MTS 500 MTS 800MTS
DIFICULTAD DE TERREND POCA POCA MODERADA MODERADA
USO0 DE EQUIPO TECNICO NO NO NO NO
CONOCIMIENTOS TECNICOS NO NO NO NO

NOTA: Para mas informacidn y reservacién de espacios favor de enviar un whatsapp al 2721010177 a Gabriel Gdmez Rosete Coordinador de salidas.

El programa tiene actualizaciones cada mes y estd sujeto a la demanda de las confirmaciones.



